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7. Wanderung am 26.09.2026 
Spessartpolka Straßbessenbach / Mespelbrunn 

 
 
Wandergebiet: 
 

Bessenbach / Mespelbrunn 

Führung: Gruppe 1: Barbara Breid    : 069 935 336 560 / Silke Döbling 

Gruppe 2: Eigeninitiative    :  

 

Treffpunkt: 
 
Hin- /Rückfahrt  

Untermainanlage 8 gegenüber Brunnen vor den Städt. Bühnen/Oper Frankfurt am Main 
 
Hinfahrt: 9.30 Uhr, Rückfahrt:  ca. 18.00 Uhr 

Fahrpreis: BSG-Mitglieder: 15,00 €, Erstfahrt: 20,00 € Gäste danach 26,00 € 
(Geld bitte passend bereithalten) 

 

Streckenlänge: Gruppe 1: ca. 11 km   170 hm    Gruppe 2: ca. 3 km  

Wanderverlauf: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beschreibung Gruppe 1:   
Wir wandern ab dem Gemeindezentrum Straßbessenbach hinauf zum Klingerhof und wieder 
hinab nach Straßbessenbach. Durch den Ort, an der alten Kirche vorbei aufwärts bis zum Eremi-
tage Kreuz. Dann links am Waldrand bis nach Waldmichelbach. Über den eisernen Wegweiser 
zurück nach Keilberg und durch das Tal des Michelbach zurück zum Gemeindezentrum. Dort mit 
dem Bus nach Waldmichelbach zur Schlussrast. 

Beschreibung Gruppe 2:   
Fahrt von Straßbessenbach durch den schönen Spessartwald nach Mespelbrunn. Besuch des 
Schlosses in Mespelbrunn. Vom Schloss Gang nach Mespelbrunn möglich mit verschiedenen Ein-
kehrmöglichkeiten, inkl. eines Eislokals. Ab 14 Uhr Rückfahrt zum Gemeindezentrum Straßbes-
senbach und gemeinsame Fahrt ins Schlusslokal. 

Schwierigkeitsgrad: Gruppe 1:                                          Gruppe 2:  

Verpflegung: Mittagsrast aus dem Rucksack, Schlussrast im Lokal „Waldmichelbacher Hof“ in Waldmichelbach. 
 

Anmeldung: 

 

 

Anmeldung bitte bis spätestens Freitag, den 18.09.26 bei  
Barbara Breid : 069 935 336 560 oder wandern@bsg-frankfurt.de  
Mit Anmeldung ist die Angabe der Gruppe und des Essenswunsches zwingend erforderlich. 
 

Bei kurzfristigen Absagen nach dem 18.09.2026, die nicht durch Krankheit oder höhere Gewalt 

bedingt sind, ist der Fahrpreis zu zahlen. 
Bitte berücksichtigen, dass die Buskapazität auf max. 29 / 50 Personen beschränkt ist.  

Sparte Wandern - Samstagstouren 
Barbara Breid, Katja Hertel 
Email: Wandern@BSG-Frankfurt.de  
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Waldmichelbacher Hof 

Waldmichelbach 4 
63856 Straßbessenbach 

Tel. 06095 674 

 
 

Speisekarte 
 
 

Nr. Bezeichnung Preis Auswahl 

1 Großer bunter Salatteller mit verschiedenen Gemüse- und 
Blattsalaten, Weißbrot, Croutons, Kerne, Joghurtdressing 11,50 

 
 

2 Wahlweise mit gegrillten Putenstreifen 17,50 
 

 

3 Wahlweise mit gegrillten Garnelen 18,50  

4 Linguine mit buntem Gemüse, Cocktailtomaten, Rucola, Par-
mesan 15,30 

 

5 Gnocchi-Champignon-Pfanne mit Tomatensoße (vegan) 
 

15,80  

6 Paniertes Schweineschnitzel mit Pommes und Salat und 
Champignonrahm oder Pfeffersoße 

19,00  

7 Putengeschnetzeltes mit Fruchtcurrysoße, Reis und Salat 19,50 
 

 

8 Rinderhackbraten mit Zwiebelsoße, Bratkartoffelwürfeln und 
Salat 

16,50  
 

9 Lachsforellenfilet an Dijon-Senfsoße, Reis und Spinat 25,80  

10 Hausmacher Kochkäse mit Musik, Bauernbrot und Butter 9,50  

11 Gemischtes Bauernhofeis Vanille & Schoko mit Sahne 8,80  

12 Applecrumble mit Vanilleeis und Sahne 8,80  

 


